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MANUTENCAO DA
CERTIFICACAO




Manutencao da Certificacao

e Art. 1°. Visando ao continuo desenvolvimento da
profissao e de forma a garantir que 0s
higienistas certificados permanecam atualizados

e preparados para o exercicio de suas atividades
na area de higiene ocupacional, todos os

nigienistas ocupacionais certificados e técnicos
nigienistas ocupacionais certificados deverao
passar por um Programa de Manutencao da
Certificacao, que estimule a educacao

continuada, conforme estabelecido no art. 8° do
Regimento Interno do CPC.




Manutencao da Certificacao

e §1° - O nao cumprimento das exigéncias
estabelecidas no Programa de Manutencao
da Certificacao acarretara a suspensao da
certificacao ja obtida.




Manutencao da Certificacao

« Em 2018 fol aprovado pelos membros que
0s HOC e THOC que atenderem
cumulativamente os requisitos que
seguem estarao dispensados do processo
de Manutencao:

I- Tempo minimo ininterrupto de 15 anos
como HOC ou THOC.

lI- Idade minima de 60 anos.
lll- Estar em dia com as anuidades da ABHO.




Manutencao da Certificacao

 AcOes e atividades que comprovem a
atuacao e atualizacao na area de higiene
ocupacional no decorrer dos cinco anos

posteriores a obtencao ou renovacao da
certificacao.




Manutencao da Certificacao

e HOC - 40 PONTOS EM 5 ANOS
« THOC — 35 PONTOS EM 5 ANOS

e Ociclo de 5 anos inicia-se no primeiro dia ap0s o
pedido de certificacao ou manutencao
concedida, nao podendo ser computada
nenhuma acao ou atividade ja considerada na
certificacao/manutencao anterior




Manutencao da Certificacao

* Os profissionais certificados que nao se
submetam a manutencao da certificacao,
OU gue nao consigam obter a pontuacao
minima exigida teréo a sua Certificacao
suspensa, nao podendo mais utilizar este
titulo para qualquer fim




Manutencao da Certificacao

 Art. 10. Os profissionais certificados que se
aposentem das atividades de higiene
ocupacional, e que nao pretendam mais manter

sua certificagcao, poderao requerer a categoria de
Certificado Aposentado.

Paragrafo Primeiro. O Higienista Ocupacional
Certificado Aposentado ou Técnico Higienista
Ocupacional Certificado Aposentado, nao podera
utilizar esta denominacao em nenhum trabalho
relacionado a area de higiene ocupacional.




Manutencao da Certificacao

« O Higienista Ocupacional Certificado
Aposentado ou Tecnico  Higienista
Ocupacional Certificado Aposentado
podera retornar a categoria ativa
submetendo-se a comprovacao de
atividade nos 3 anos anteriores,
respectivamente, com 30 ou 25 pontos, ou
submetendo-se a novo exame de
certificacao da ABHO.




Atividades para Manutencao da
Certificacao

PRATICA

COMITE TECNICO
DOCENCIA
EDUCACAO
PUBLICACOES: Livros

PUBLICACOES: Artigos, Normas, Mat. Didatico —
Acesso publico

PUBLICACOES: Artigos, Normas, Mat. Didatico —
AcCesso restrito

=N =




Atividades para Manutencao da
Certificacao

PRATICA

ATIVIDADES ESPECIFICAS DE
HIGIENE OCUPACIONAL

1 PT/ANO




Atividades para Manutencao da
Certificacao
COMITE TECNICO

Participacao em Comités Técnicos ou
Profissionais relativos a higiene

ocupacional

1 PT/ANO
MAXIMO: 10 PT/CICLO DE 5 ANOS




Atividades para Manutencao da
Certificacao
DOCENCIA

Aulas, palestras, etc, ministradas em eventos,
cursos ou disciplinas de formacao,
especializacao, aperfeicoamento ou pos-

graduacao

1 PT/Hora aula (A)
0,5 pt/hora aula (B)
MAXIMO: 10 PT/CICLO DE 5 ANOS




Atividades para Manutencao da
Certificacao
EDUCACAO

Participacado em Cursos, Seminarios,
Congressos, Encontros ou outros eventos da

area de higiene ocupacional

1 pt/ 4 horas (A)
0,5 pt/4 horas (B)




Atividades para Manutencao da
Certificacao
PUBLICACOES

Livros: monografias ou co-autorias

Até 10 pt/unidade publicada (A)
Até 5 pt/unidade publicada (B)




Atividades para Manutencao da
Certificacao
PUBLICACOES

Normas técnicas, Artigos técnicos, material
didatico. Publicacdes de acesso publico

Até 5 pt/unidade publicada (A)
Até 2,5 pt/unidade publicada (B)




Atividades para Manutencao da
Certificacao
PUBLICACOES

Normas técnicas, Artigos técnicos.
PublicacoOes de circulacao restrita

(iInstrucoes, procedimentos, artigos em

revistas internas, material didatico de
treinamento para cursos).

Até 1 pt/unidade publicada (A)
Até 0,5 pt/unidade publicada (B)




Atividades para Manutencao da
Certificacao

EXAME

30 PONTOS




Atividades para Manutencao da
Certificacao
A = Atividades especificas de Higiene

Ocupacional

B = Atividades paralelas a Higiene Ocupacional,
porém relacionadas a ela ou de interesse.
Seguranca do Trabalho: assuntos como

seguranca com produtos quimicos, uso de
EPI's, Administracao de Programas;

Medicina do Trabalho: assuntos como Doencas
Ocupacionais, Toxicologia Ocupacional,
diagnosticos e tratamentos.




Exemplos - HOC

5 ANOS PRATICA

1 COMITE TECNICO/ 5ANOS
3 ENCONTROS ABHO/5ANOS
CURSO DE 8 HORAS (3)

1 ARTIGO TECNICO

2 NORMAS INTERNAS

TOTAL EM 5 ANOS




Exemplos - HOC

5 ANOS PRATICA
1 COMITE TECNICO/ 5ANOS
5 ENCONTROS ABHO/5ANOS

TOTAL EM 5 ANOS




Exemplos - HOC

5 ANOS PRATICA

3 ENCONTROS ABHO/5ANOS
CURSO DE 8 HORAS (2)
DOCENCIA — 8 Horas-aula

1 ARTIGO TECNICO

TOTAL EM 5 ANOS




Exemplos - HOC

5 ANOS PRATICA

1 COMITE TECNICO/ 5ANOS
3 ENCONTROS ABHO/5ANOS
CURSO DE 8 HORAS (3)

1 ARTIGO TECNICO

2 NORMAS INTERNAS

TOTAL EM 5 ANOS




Atividades para Manutencao da
Certificacao

PRATICA

COMITE TECNICO
DOCENCIA
EDUCACAO
PUBLICACOES: Livros

PUBLICACOES: Artigos, Normas, Mat. Didatico —
Acesso publico

PUBLICACOES: Artigos, Normas, Mat. Didatico —
AcCesso restrito

=N =




Manutencao da Certificacao

e HOC - 40 PONTOS EM 5 ANOS
« THOC — 35 PONTOS EM 5 ANOS

e Ociclo de 5 anos inicia-se no primeiro dia ap0s o
pedido de certificacao ou manutencao
concedida, nao podendo ser computada
nenhuma acao ou atividade ja considerada na
certificacao/manutencao anterior







